“Un desarrollo econdmico que no tiene en cuenta a los mas débiles
y desafortunados no es un verdadero desarrollo”




ALLOCUTIO

Por: Agustin Guerrero, Director Espiritual del Senatus de Bilbao.

PENSAMIENTO: “Si no se acerca uno a los demas para animarles,
seran muchos los que jamas pensaran en entrar”.
(Manual cap. XXXIIl, Punto 9, Pag. 232)

Con gozo hemos celebrado las fiestas de Navidad
y Afio Nuevo. En la Navidad una vez més recorda-
mos la presencia de Dios hecho hombre entre no-
sotros y que de esa manera ha venido a compartir
de nuestra humanidad. Todo el mensaje que nos
ha dejado, y nos sigue dejando hasta el presente,
de aquel acontecimiento memorable que se rela-
ciona directamente con nuestra salvacion.

En este comienzo del nuevo afio también florecen
nuestras esperanzas de que Dios nos siga dando
la oportunidad para seguir nuestra existencia con-
forme a su voluntad, y un tiempo de gracia mejor,
de lo que hemos experimentado durante el aho
que pas6. Que haya paz en donde hay conflictos
bélicos; que haya menos personas que mueren
a diario por falta de alimentos; que las personas
seamos mas solidarias las unas con las otras y en
especial con aquellos mas desfavorecidos.

Al mismo tiempo debemos dar gracias al Sefior
por su misericordia y por las gracias recibidas
durante este afo que pas6. Desde hace tiempo
parece que las personas hemos perdido en gran
parte los sentimientos humanos de solidaridad,
nos falta que seamos més abiertos los unos con
los otros, en animarnos mutuamente a seguir ade-
lante con fe y esperanza.

En el encabezado de este Allocutio justamente
nos habla de una “apertura”, de abrir puertas ...
La apertura a los demas es la clave para acce-
der al corazén del otro. Pero esta apertura debe
ser sin ningun ego, es decir: de manera plena y
amorosa, no por mero cumplimiento, (cumplo y
miento).

Desde hace un tiempo venimos arrastrando la es-
casez de relevos que esta pasando nuestra Le-
gion en casi todos los praesidia y que es generali-
zado en lo que es la Legion de Maria en si. Ya en
otros Allocutios hemos tocado este tema y nuestra
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preocupacion al respecto. En ellas, veiamos qué
no estadbamos haciendo correctamente para la di-
fusion y captacion de nuevos miembros. Aparte de
eso debemos hacer lo que el Manual de la Legion
nos recomienda para lograr ese objetivo.

El Manual nos recomienda que: “Todo legionario
deberd procurar nuevos miembros”. De hecho,
confio plenamente en que la mayoria de los le-
gionarios procuran, de una u otra manera, captar
nuevos Socios, pero son muy pocas las personas
que se apuntan, aunque sea para informarse de lo
que es y hace la Legion de Maria.

Aunque sean pocos los que se apuntan para esta
mision debemos poner al maximo nuestro amor y
empeno desde los primeros pasos. Acompanarles
y orientarles con una buena informacion de nues-
tra mision como legionarios. A veces no nos da-
mos cuenta de que podemos fallar o fallamos en
esta primera etapa de la acogida.

Puede haber muchos factores, por ejemplo: em-
pezar esta invitacion sin orar antes para que ten-
gamos una buena cosecha. Con referencia al
contacto con los posibles nuevos socios, quiza se
hace la invitacion con cierta apatia o no estamos
convencidos del bien mayor que hace la Legién
a los demés, empezando por nosotros mismos.
Muchos otros factores hay que imposibilitan a que
otras personas se integren en las filas legionarias.

No olvidemos que somos un movimiento de laicos
que proponemos hacer de la fe la aspiracion de la
propia vida, hasta conseguir la santificacion per-
sonal y por ello hacemos la invitacion a los demas
para este servicio apostélico. Sigamos pidiendo a
nuestra Madre santisima por su legion, por todos
sus miembros y por aquellos que vendran y forma-
ran parte en ella, y a Dios que siga enviando obre-
ros a su vifia, una de ella es la Legién de Maria.



Manps@ Unidas
CAMPANA CONTRA EL HAMBRE

COMPARTE =

lo que impor

En 2016, Manos Unidas inicié un plan de trabajo a tres afios con
el objetivo de «plantarle cara al hambre» y reforzar el derecho
a la alimentacion de las personas mas pobres y vulnerables del
planeta.

Durante 2018, y con el lema «Comparte lo que importa», en
Manos Unidas continuaremos trabajando para poner en comun
experiencias, iniciativas y propuestas que nos ayuden a vivir la
solidaridad.

¢Qué compartiremos?

e |niciativas de acceso a los alimentos para el consumo
humano y no para el beneficio econdmico.

e Sistemas de produccion de alimentos
medioambientalmente sostenibles.

¢ Propuestas contra la pérdida y el desperdicio de alimentos.

Luchar contra el hambre es nuestra mision porque el hambre
no es una fatalidad o un destino irreparable para muchas per-
sonas. EL hambre es el resultado de la injusticia: los bienes y las
oportunidades que deberian ser suficientes para todos, han sido
acaparados por unos pocos. Mientras, millones de personas no
tienen lo necesario para vivir dignamente. Esto es lo que el Papa
Juan Pablo Il denomind paradoja de la abundancia.

Compartir lo que importa es poner en comun nuestra vida, nues-
tros bienes y nuestro compromiso por un mundo mejor en el que
los derechos humanos sean respetados y donde cada persona
pueda disponer de los medios necesarios para vivir con dignidad.



Llegas, Cuaresma, a punto y siempre tarde:

Puntual porque, no te atrasas mas de lo necesario

y siempre tardiomente, porque veo que podria haber combiado en algo

Me miro y siento que soy el mismo de siempre

que busco excusas para seguir siendo simple fachada y con pocos cimientos
Que me gusta mas el ruido

que la calma que necesita mi alma agitada

¢Por qué me cuesta tanto combiar?

Llegas, Cuaresma, a punto y siempre a destiempo:

Puntual porque, sé que necesito un momento de gracia

y tarde porque, a veces, pienso que para mi pasé la oportunidad

¢Por qué se me hace tan cuesta arriba convertirme?

¢Por qué viendo la luz prefiero perderme en la oscuridad?

¢Por qué teniendo el poder de la oracidén me escondo en el sin sentido?
¢Por qué poseyendo una mano para la caridad

la cierro y la dejo olvidada en el bolsillo?

Llegas, Cuaresma, a punto y siempre tarde:

Puntual porque, sé que ésta, es mi hora

el instante en el cual, el Sefior, me lloma para acompanarle
Para iniciarme en el horizonte de la cruz

Para levantarme cuando en los caminos tropiece

Para contemplar el valor supremo de un Dios

Si en Belén se hizo amor,

en el Calvario, ese amor, se hara locura

Llegas, Santa Cuaresma, como quien va en busca de lo perdido
iAqQui tienes a uno!

iCémbiame sin pretender por mi parte que los demdés lo hagan!
iCémbiame en mis actitudes y asi se creard un entorno mas justol
iCambiame en mi relacion con Dios, y mi corazon estard mas descansado!
iCémbiame en mi relacién con los demds,

y mis rutas estaran llenas de amigos!

iCambiome en mi forma de ver las cosas,

y sentiré que Cristo es la razén suprema de todo!

iCémbiame en mi egocentrismo,

e intuiré la presencia de un Alguien que camina junto a mi, codo con codol
iCémbiame en mis expresiones de fe

para que, los que me rodean, me reconozcan como a un seguidor de Jesus!
iCambiame en mi cobardiay, asi,

pueda acercarme al gran dia de la Pascual

CAMBIAME Y TODO CAMBIARA

Amén.




JORNADA MUNDIAL DEL ENFERMO

GOMO AYUDAR AL ENFERMO
e Siendo, como JesUs, un buen compafiero de cami-

no, a veces, duro, aspero e incierto del enfermo.

® Debemos ser conscientes de que nuestras visitas
bien preparadas pueden ayudarle notablemente,
que es lo que debe buscar todo visitador. Esto lo

lograremos:
CUANDO VISITES AUN ENFERMO
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En conjunto con el trabajo en la Causa en si, debe haber un énfasis re-
novado en la promocion de la causa de Frank Duff. Como oficiales y
miembros de la Legion debemos preguntarnos ¢estamos convencidos
de que Frank Duff fue alguien especial a 10s 0jos de Dios? Todos no-
sotros estariamos de acuerdo en que lo es, Si €s asi, ¢por qué estamos
guardando conocimiento sobre él para nosotros?

Comenzando con Irlanda, estamos enviando un pequeno paquete a
cada consejo que busca la cooperacion de todos los legionarios, para
conocer mas acerca de nuestro fundador y el contenido de sus escritos,
al contarle a familiares, amigos y conocidos acerca de Frank Duff; al co-
_ menzar grupos de oracion y al organizar una Misa anual en cada Ditcesis
PROMOCION DE no solo para los legionarios, sino para el publico en general.

LA CAUSA DE De estos, es probable que se reciban favores y se le pide a todos los
FRANK DUFF- gue han recibido un favor que escriban en el Concilium dando una des-

cripcion de lo que sucedid. Sila causa va a progresar, parte de ella es
FUNDADOR DE evidencia de que hay devocion por Frank Duff. En Ultima instancia, se
LA LEGION requerira al menos un milagro para mover la Causa hacia adelante, si esa

DE MARIA es la voluntad de Dios.

Todo legionario necesita involucrarse en la promocion de la Causa. No es
suficiente dejarlo en el consejo de la Legion; debe estar regularmente en
la agenda del praesidium y en las reuniones de la Curia o del Comitium.
La sugerencia es que al menos un legionario en cada consejo se encarga-
ria de promover la Causa y buscaria regularmente rendicion de cuentas
sobre lo que esta sucediendo en las areas locales.

Un momento ideal para poner en marcha un plan para 2018. Con tan
s0lo 3 anos para el Centenary Year, seguramente es un proyecto que vale
la pena emprender. Se puede lograr con su entusiasmo y cooperacion.

ORACION PARA PEDIR LA BEATIFICACION DE FRANK DUFF

Dios, Padre Nuestro.

TG que iluminaste a tu siervo Frank Duff con un conocimiento profundo del
misterio de tu Iglesia como Cuerpo de Cristo y del lugar que ocupa Maria la
Madre de JesUs, en este misterio.

En su inmenso deseo de compartir este conocimiento con los demds. Y en filial
dependencia de Maria, el formé su Legién para que fuera un signo de su amor
de Madre para con la humanidad, y un medio para enrolar a todos sus hijos en
la obra evangelizadora de la iglesia.

Te damos gracias, Padre por los dones con que le dotaste y por los beneficios
obtenidos para la iglesia por su fe intrépida y radiante.

Te suplicamos confiadamente que por su intercesién nos concedas esta gracia: ...
Te pedimos también que, si es tu voluntad, sea reconocida por la iglesia la
santidad de su vida, para gloria de tu nombre.

Por Jesucristo Nuestro Sefior, Amén.

(Con aprobacién eclesidstica) Los favores atribuidos a la intercesién del Siervo de
Dios Frank Duff deben ser comunicados a: concilium@legion-of-mary.ie



NOTICIAS DE LOS CONSEJOS 1Y AL’A

DURANGO: La Curia “"Andra Mari” el dia 12 de Diciembre celebr6 el Retiro de Adviento, en la parroquia de S.
Fausto, dirigido por D. Ifiaki Loinaz. Se profundizé sobre el significado de la Navidad. Como Dios comparte con
nosotros la vida temporal, el invisible se hace visible, el omnipotente se hace débil, indigente y necesitado. De
este modo descubrimos nuestra dignidad personal y el gran amor que Dios nos tiene.

BASAURI; El sdbado 16 de Diciembre se tuvo el Ter. Encuentro de Oracion, de este curso, por titulo "Un Belén
para lavida”. En la alegria de recibir a Jestis como el mayor regalo de nuestra vida, se reflexiono con la dinamica
del VER - JUZGAR Y ACTUAR de los 4 domingos del Adviento. Intercalando varios videos relativos a este tiempo
Litargico de Adviento y Navidad. Gusté mucho, el encuentro a todos los presentes. Finalizado éste, se celebro
la Fiesta Anual, compartiendo las biandas llevadas por los legionarios, pasando un rato fraterno y agradable. La
asistencia de legionarios fue buena.

CAMBIA TU PRIMERO

Si cuidas una abeja, habra mas miel en el panal.
Si evitas una injusticia, habra mas justicia en el mundo.
Si cultivas un rosal, habra mas rosas en el jardin.
Si amas, Dios estara mas presente en el mundo.
Si siembras un grano de trigo,

habra mas humanidad en el mundo.

Si enciendes una vela,

o R
habra mas luz en la noche. ~y
Si vives en la verdad, T
habra menos mentira en el mundo.

Si cuidas un nido de golondrinas,
habra mas golondrinas en primavera.
Si vives en libertad,

habra mas libertad en el mundo.

Si enciendes un fuego,

habra mas fuego en el invierno.

Si irradias en tu alegria,

habra menos tristezas en el mundo.
Si esperas cambiar tu cuando haya cambiado el mundo,
moriras sin haber vivido;

Si comienzas cambiando tu,

ya estas cambiando el mundo... Ameén.
Se han unido al Padre
LOGRONO

. Isabel Rodriguez, fue miembro activo del praesidium “Virgen Madre de la Iglesia”.
. Jesus Quintana, esposo de Pascuala Balbuena, fallecida, fue Presidenta del Comitium.

— - . Angel Zarate, miembro activo y esposo de Remedios Huergo del praesidium “Corazén de
' <N Maria”.
I
/ BILBAO

. Juan Bautista Basafez, esposo de Begofa Garrido miembro activo del Praesidium Ntra.
Sra. de Begofia.



MUND o PROPUEGTAG PARA LA GUREGHMA

¢{TE ANIMAS A AYUNAR
EN ESTA CUARESMA?
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15 SENCILLOS ACTOS DE CARIDAD, EN
CUARESMA, SEGUN EL PAPA FRANCISCO

Ayuna de palabras hirientes y
transmite palabras bondadosas.

Ayuna de descontentos y llénate de
gratitud.

Ayuna de enojos y llénate de
mansedumbre y de paciencia.

Ayuna de pesimismo y llénate de
esperanza y optimismo.

Ayuna de preocupaciones y llénate
de confianza en Dios.

Ayuna de quejarte y llénate de las
cosas sencillas de la vida.

Ayuna de presiones y llénate de
oracion.

Ayuna de ftristezas y amargura y
llénate de alegria el corazon.

Ayuna de egoismo y llénate de
compasion por los demds.

Ayuna de falta de perddn y lliénate
de actitudes de reconciliacion.

Ayuna de palabras y llénate de
silencio y de escucha a los otros.

-_—

. Sonreir iUn cristiano siempre es alegre!.

2. Dar las gracias (aunque no tuvieses por qué

hacerlo).
Recordarle a los demds cuanto los amas.

Saludar con alegria a esas personas que ves a
diario.

Escuchar la historia del otro, sin prejuicios con
amor

Detenerte para ayudar. Estar atento a quién te
necesita.

Levantarle los dnimos a alguien.
Celebrar las cualidades o éxitos de otro.

Seleccionar lo que no usas y regalarlo a quien lo
necesita.

10. Ayudar cuando se necesite para que otro descanse.

11. Corregir con amor, ni callar por miedo.

12. Tener buenos detalles con los que estan cerca de ti.

13. Limpiar lo que uso en casa.

14. Ayudar a los demds a superar obstaculos.

15. Llamar por teléfono a tus padres o a un amigo que

estd pasando un mal momento.

SENATUS DE BILBAO

Alava, Asturias, Burgos, Cantabria, Guipuzcoa, Jaca, Leon, Navarra, La Rioja, Soria, Vizcaya.

Legion de Maria - Sombrereria, 12-1° izqda.- 48005 BILBAO

legionbilbao@gmail.com « Tel. 94 415 30 26




